
Wer bezahlt? 
Gesundheits- und Hautkrebsvorsorge

Check Up 35 und Hautkrebs-Screening sind ab dem 
35. Lebensjahr gesetzliche Kassenleistung. Die
Untersuchungen können alle 3 Jahre wieder-
holt werden.
Darmspiegelung

Wird bei Männern ab dem 50., bei Frauen ab 
dem 55.  Lebensjahr empfohlen und von Ihrer 
Kasse bezahlt.

Deshalb: Nutzen Sie das Angebot und vereinbaren 
Sie in Ihrer Hausarztpraxis einen Beratungstermin.


Wir beraten Sie auf Wunsch auch gerne zu Ihrem 
Impfstatus. Denken Sie auch an Ihren Impfausweis.


Warum Check Up? 
Warum Krebsvorsorge? 
Liebe Patientin, lieber Patient, 

Warum zum Arzt gehen, wenn einem nichts weh tut? 
Doch viele Krankheiten wie Bluthochdruck, 
Blutzuckerkrankheit, erhöhte Blutfette, oder 
Darmpolypen beginnen zunächst unbemerkt.  Sie 
können aber dennoch zu ernsthaften Erkrankungen 
bis hin zu Herzinfarkt und Schlaganfall oder auch 
lebensbedrohlichen Krebserkrankungen führen.

Durch Früherkennungsuntersuchungen können 
diese Risiken frühzeitig entdeckt und behandelt 
werden, so dass die Folgeerkrankungen im Idealfall 
gar nicht erst auftreten. 

Gesundheitsvorsorge (Check Up 35) 

Mit einer einfachen körperlichen Untersuchung und 
Blutentnahme läßt sich Ihr Risiko bestimmen. 
Entsprechend können Sie nach ärztlicher Beratung 
Ihre   Verhaltensweisen und Ernährungsgewohn-
heiten anpassen. Bei Bedarf kann Ihr Arzt  eine 
Behandlung mit Tabletten einleiten, um Ihr Risiko zu 
senken und die Folgen zu verhindern (Herzinfarkt, 
Schlaganfa l l , Herz- und Nierenschwäche, 
Amputationen, Blindheit).


Hautkrebsvorsorge 

Durch eine Inspektion der Haut am ganzen Körper 
können häufig weißer und schwarzer Hautkrebs in 
noch heilbaren Frühstadien entdeckt werden.


Darmspiegelung (Koloskopie) 

Mit  einer Darmspiegelung lassen sich Vorstadien 
des Dickdarmkrebs (Polypen, Adenome) erkennen 
und in gleicher Sitzung abtragen, bevor sie bösartig 
werden.

Gesundheitsvorsorge 
„Check-Up 35“ 

Prüfen Sie Ihr Blutbild, Schilddrüsen- und 
Nierenfunktion und testen Sie Ihre Risiko-
faktoren.  Lassen Sie sich zu Ihrem Risiko auf 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen beraten.

Dr. med. 
Andreas Heinsius
Gemeinschaftspraxis - Internistischer Hausarzt
Kardiologe - Angiologe - Hypertensiologe DHL

Check Up - Krebsvorsorge - Impfungen - Reisemedizinische Beratung

Turmstraße 73, 10551 Berlin
Tel. (030) 391 41 24 - Fax (030) 391 033 15

info@andreas-heinsius.de
www.andreas-heinsius.de

Pa#enteninforma#onen	
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