Fruh erkannt - heilbar

Ab dem 35. Lebensjahr haben gesetzlich Kranken-
versicherte Anspruch auf eine ,Friherkennungs-
untersuchung auf Hautkrebs®. Mittels dieses
Friherkennungsprogramms ist es maéglich,
Hautkrebserkrankungen bereits in Vor- und
Frihstadien zu erfassen, bevor nur noch schwer
oder gar unheilbare Krebsstadien auftreten.
Rechtzeitig erkannt, kdnnen alle Hautkrebsarten in
der Regel gut behandelt und geheilt werden.

Alle zwei Jahre kann diese Untersuchung wiederholt
werden.

Nutzt die Untersuchung?

Es gibt Hinweise, dass durch ein flaichendeckendes
Hautkrebs-Screenings die Sterblichkeit an
schwarzem Hautkrebs sinkt. Genaue wissen-
schaftliche Zahlen hierzu liegen allerdings noch
nicht vor. Aus Sicht der Deutschen Krebshilfe®
Uberwiegen jedoch die Vorteile die moéglichen
Nachteile einer Uberdiagnostik.

Was sind die Nachteile?

Der bedeutendste Nachteil wéare, wenn sich ein
Anfangsverdacht in der beim Hautarzt gewonnen
Gewebeprobe (Biopsie) nicht bestatigt. Dies hatte
eine kleine Narbe der Gewebeentnahmestelle zur
Folge sowie die psychische Belastung bis zum

Befundergebnis, mdglicherweise an Hautkrebs zu
leiden.

Informieren Sie sich!

Fragen Sie lhren Arzt oder lesen Sie ausfihrlich
unter www.hautkrebs-screnning.de nach.

Hautkrebs

Jahrlich erkranken In Deutschland knapp 200 000
Menschen neu an Hautkrebs, 3 000 sterben daran.

+ Schwarzer Hautkrebs (Malignes Melanom)
« WeiBer Hautkrebs (Basalzellkarzinom und
spinozellulares Karzinom)

Mehr als 24 000 Menschen erkranken pro Jahr an
dem besonders bdsartigen ,,schwarzen Hautkrebs®,
dem malignen Melanom.

Manner erkranken durchschnittlich mit 64, Frauen
mit 58 Jahren, wobei auch zunehmend junge
Erwachsene betroffen sind.

6 Warnzeichen

+ Ein Pigmentmal ist deutlich dunkler, auch braun-
schwarz bis schwarz, und hebt sich deutlich von
den anderen ab.

+ Ein Pigmentmal ist unregelmaBig in Form oder
Farbe.

* Ein Pigmentmal verdndert die Farbe, wird heller
oder dunkler.

« Ein Pigmentmal hat bereits einen Durchmesser
von 2 mm erreicht.

+ Nach jahrelangen Stillstand wéachst ein
Pigmentmal plétzlich wieder sichtbar.

* Ein Pigmentmal brennt, juckt oder blutet.

Wie hoch ist Ihr Risiko?

+ Hatten Sie haufig Sonnenbrénde?

« Gehen Sie regelmaBig ins Solarium?

* Haben Sie viele Pigmentmerkmale?

+ Haben Sie ein geschwéachtes Immunsystem?
« Istin lhrer Familie Hautkrebs aufgetreten?

Patienteninformationen

Hautkrebsvorsorge

s~ocreening auf weiBen und
schwarzen Hautkrebs*

Wir untersuchen sie auf Wunsch an der
gesamten Hautoberflache auf verdachtige
Hautveranderungen. Lassen Sie sich zu lhrem
Hautkrebsrisiko beraten.

Lehrpraxis der @H ARIT E

Gemeinschaftspraxis
- Hausarztliche Versorgung -

Dr. med. W. Leps

Facharzt fiir Innere Medizin
Naturheilverfahren - Chirotherapie - Akupunktur - Reisemedizin

Dr. med. A. Heinsius

Facharzt fiir Innere Medizin
Kardiologie - Angiologie - Hypertensiologie - Reisemedizin

M. Can-Heinsius
Fachérztin fir Innere Medizin

Tel.: (030) 391 41 24 + Rezepttelefon: (030) 391 03 316 + Fax: (030) 39103 315
E-Mail: info@praxis-LCH.de + URL: www praxis-LCH de » Termine: www jameda.de

Mo, Di, Mi, Do, Fr 8:00 —11:30 Uhr = Mo, Di, Do 15:00 - 17:30 Uhr
4.0G und nach Vereinbarung  Anmeidung erbeten



http://www.hautkrebs-screnning.de
http://www.hautkrebs-screnning.de
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